
Supervision
Supervision er en proces, hvor supervisor kvalificerer 

refleksion, læring og udvikling hos en eller flere fagfolk.

Supervision kan være en uvurderlig ressource for fagfolk, 

der arbejder i komplekse og krævende miljøer. 

Ved jævnlig og kontinuerlig deltagelse i supervision, får 

fagfolk mulighed for at reflektere over deres egen praksis, 

deres holdning og følelser, i forhold til deres praksis. 

Dette kan medvirke til øget selvindsigt, samt forståelse for 

styrker, svagheder og motivationsfaktorer, i det daglige 

arbejde. I professioner, hvor jobbet kan være følelses- og 

værdimæssigt udfordrende og/eller belastende, giver 

supervision en sikker og fortrolig ramme, hvor 

bekymringer, stress og udfordringer kan drøftes og hvor 

det er muligt at få feedback, vejledning, faglig sparring, 

samt nye perspektiver på opgaverne. 

Supervision kan være medvirkende til at skabe en kultur 

på arbejdspladsen, hvor kollegial sparring, viden- og 

ressource deling danner grundlag for psykologisk tryghed. 

jt@jettethulin.dk

Tlf.: +45 2372 4015

www.jettethulin.dk

CVR-nr.:   36244399

Selvstændig psykoterapeut (MPF), supervisor og underviser. 

Uddannet lærer, DSA og psykoterapeut, med mange års 

erfaring i arbejdet udsatte grupper, traumatiserede,samt 

med flugt- og integrationsspørgsmål. 

Jeg har erfaring med:

o Traumeorienteret og pædagogisk supervision på 

bosteder for anbragte børn og unge

o Sagssupervision for familiebehandlere og -

konsulenter i kommuner 

o Supervision til lærer og pædagoger, der arbejder med 

sårbare børn og unge i skolen

o Supervision inden for Interkulturel forståelse og dansk 

som andetsprog.

o Supervision til fagpersoner, der arbejder med 

flygtninge.

Pris: 
Grupper under 5 personer 1850,-kr + moms og transport
Individuel supervision 1250,-kr + moms og transport

Kontakt:

mailto:jt@jettethulin.dk
http://www.jettethulin.dk/
https://www.linkedin.com/in/jette-thulin-a1a4a344/
https://jettethulin.dk/
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